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PERCEPCAO DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM SOBRE A
CAPACITACAO PARA O CUIDADO DE PACIENTES
NEUROCIRURGICOS

Perception of nursing professionals about training for the care of neurosurgic patients

Leandro da Silva Paudarco

RESUMO

Objetivo: O presente estudo teve como objetivo analisar a percep¢do da equipe de enfermagem sobre as capacitagBes para o cuidado em
neurocirurgia, tendo como campo de estudo uma enfermaria neurocirdrgica de um hospital publico de grande porte em Salvador-Bahia.
Metodologia: No qual foi realizado uma investigagdo qualitativa e exploratoria, entrevistando 19 profissionais de enfermagem, entre os meses
de Junho a Agosto de 2021, através de questionario semiestruturado e flexivel, para a coleta de dados. O estudo foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa. Consideragdes finais: Os resultados apontam a importancia da educagio em saide para as profissionais de enfermagem
desenvolverem habilidades para sua pratica diaria, além de destacar a¢cBes que garantam um foco no cliente neurocirirgico, bem como na
construcao de préaxis que vao de encontro para o desenvolvimento do potencial destes profissionais nesta unidade especializada.
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ABSTRACT

The present study aimed to analyze the perception of the nursing team about the skills for neurosurgical care, having as field of study a
neurosurgical ward of a large public hospital in Salvador-Bahia. In which a qualitative and exploratory investigation was carried out, interviewing
19 nursing professionals, between the months of June and August 2021, through a semi-structured and flexible questionnaire, for data collection.
The study was approved by the Research Ethics Committee. The results point to the importance of health education for nursing professionals to
develop skills for their daily practice, in addition to highlighting actions that guarantee a focus on the neurosurgical client, as well as the
construction of praxis that meet the development of the potential of these professionals. in this specialized unit.
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INTRODUCAO

Cada vez mais o setor de salde tem se inovado, em
tecnologias e procedimentos, demandando assim dos
profissionais de salde maior capacitacdo e atualizacdo para
atuarem de forma segura, impactando diretamente na
qualidade da assisténcia. No que se refere a equipe de
enfermagem representam até 60% dos profissionais da salde
nas instituicdes hospitalares. Logo, devido ao quantitativo e
por desenvolverem fungdes mdtuas, acabam por acarretar
uma quantidade de responsabilidade e expectativas
acumuladas, culminando em uma das profissbes que mais
precisam de capacitacdo, decorrente das varias mudancas que
ocorrem na sadde e ciéncia.!

Portanto, a educacdo em salde tem se tornado
essencial na qualificagdo profissional e consequentemente na
prestacdo de uma assisténcia adequada atendendo as
demandas emergidas institucionalmente. Essa realidade
inclui principalmente o ambito hospitalar, no qual a equipe
necessita de constantes atualizagbes referentes ao seu
processo de trabalho em sua pratica de cuidado a sua
clientela.?

A educacgdo em saude se organiza em duas vertentes
metodoldgicas: a educacdo continuada, que se estabelece a
partir do problema vivenciado na unidade, cuja finalidade é
de propiciar o crescimento pessoal e profissional destes,
contribuindo para o bom desenrolar do processo do cuidado,
presando a valorizagdo do ser humano em sua esséncia e
possibilitando buscar novos caminhos para a resolucdo de
problemas da pratica assistencial; e a educacdo permanente,
trazendo o processo de aprendizagem no trabalho, em que o
aprender e o ensinar sdo aliados ao cotidiano das
organizacBes e da assisténcia, provendo o processo de
educacdo em salde para que se facam a partir da
problematizacdo da prépria pratica partindo da equipe de
salde.345

Sendo assim, € imprescindivel a qualificacdo da
equipe de enfermagem através da educagcdo em saude,
cooperando para 0 crescimento técnico e cientifico destes
profissionais de ponta, além de favorecer o desenvolvimento
do processo de trabalho. E tais processos se tornam
necessarios principalmente quando se trata de pacientes em
unidades especializadas que demandam e pedem um olhar
diferenciado com foco em suas especificidades, exigindo da
enfermagem tal preparo e competéncia especifica.®

Os pacientes neurocirdrgicos detém especificidades
que necessitam de qualificacdo e preparo para a escolha de
intervencOes adequadas e cuidados a serem prestados, pois se
trata de patologias do sistema nervoso, que acarretam e
comprometem todo sistema diretamente ou indiretamente

deste cliente, demandando de um cuidado especial durante
seu periodo de tratamento para a cura, remissao ou paliagdo.’

O perfil clinico neurocirdrgico é muito susceptivel a
mudancas do seu estado biopsicossocial, uma vez que o
sistema nervoso é capaz de comandar desde a respiragdo a
abertura ocular, associado ao préprio processo cirirgico que
traz danos reversiveis e irreversiveis, o que afirma a real
necessidade da equipe de enfermagem estar preparada e
capacitada para atuar frente aos desafios emergidos desta
clinica peculiar, prevenindo riscos e agravos ao paciente,
consequentemente na reducdo dos eventos adversos ao
paciente.*"8

Portanto, os profissionais de enfermagem que atuam
com o paciente neurocirdrgico precisam ser capacitados
através da educacdo em salde para que a construgdo do saber
e conhecimento contribuam para o objeto do trabalho, a fim
de prestar o cuidado com maior qualidade.°

Deste modo, a motivacdo do estudo encontra-se
associado a vivéncia e experiéncia na enfermaria
neurocirdrgica, pois as poucas praticas educativas
proporcionaram uma inquietude sobre esta temética de
extrema importancia para os profissionais e pacientes. A
partir disso, este estudo questiona: as a¢des de educacdo em
salde contribuem para o cuidado prestado destes
profissionais com foco no cliente neurocirdrgico? Diante do
exposto, este estudo teve como objetivo analisar a percepcéo
da equipe de enfermagem sobre a capacitagdo profissional na
enfermaria neurocirdrgica.

METODOLOGIA

Tratou-se de uma pesquisa descritiva, exploratoria,
com abordagem qualitativa.'* O nimero de participantes do
estudo foi definido de acordo com a saturagdo das
informacGes percebido que ap6s os dezenove participantes,
0s demais comecaram a responder repetidamente palavras
com 0s mesmos viés e frases com 0 mesmo sentido e até
mesmo palavras iguais, finalizamos em um total de 19
profissionais da equipe de enfermagem entrevistadas entre os
meses de Junho a Agosto de 2021.

Os critérios de inclusdo foram profissionais de
enfermagem atuantes na enfermaria neurocirirgica de um
hospital publico na cidade de Salvador - BA, por um tempo
minimo de 6 meses e com idade maior ou igual a 18 anos. Os
critérios de exclusdo foram profissionais que ndo se
enquadrasse neste perfil.

A enfermaria cuja pesquisa foi realizada é composta
por um quantitativo de 28 leitos para adultos, que comportam
pacientes pré-cirdrgico e pds-cirurgico. Porém, no momento
de coleta de dados, devido ao periodo vivenciado com a
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pandemia do COVID-19, s6 estavam ativos 24 leitos. Situa-
se no quarto andar do maior hospital publico do norte
nordeste que é referéncia no setor de tratamento e reabilitagdo
de pacientes neurolégicos, além de outras especialidades
médicas.

Anterior a coleta de informac@es, foi apresentado o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),
retirando as duvidas que surgiram das participantes do estudo
e apOs a autorizacdo delas, foi iniciado as entrevistas
assegurando a privacidade dos dados pessoais.

Para a coleta de dados foi utilizado um questionario
semiestruturado, ou seja, flexivel ao andamento da entrevista,
composto por questdes que estdo relacionadas a educagdo em
salde e capacitagdes realizadas na unidade para a equipe de
enfermagem, orientacbes sobre aspectos ligados a
neurocirurgia e o paciente neurocirdrgico, perfil da educagéo
em saude, profissional que realizava e quais eram realizadas,
além de questdes socio educacional para conhecimento do
perfil da enfermagem atuante na unidade neurocirdrgica.

Os dados foram coletados por meio de entrevistas
individuais realizadas em uma sala reservada previamente na
enfermaria realizada por dois enfermeiros, sendo um
especializando em neurologia e uma doutora em satde. Cada
entrevista durou em média 14 minutos, sendo gravadas e
posteriormente transcritas para analise dos dados.

O tratamento dos dados foi realizado a partir da técnica
de analise de conteldo semantica, seguindo as etapas
descritas,*? sendo dividida em trés fases. Primeiramente foi
realizada a ordenacao dos dados, na qual o material empirico
coletado (documentos e transcrigdes das entrevistas) foi
organizado, com a identificacdo dos participantes por nimero
e a transcricdo dos audios na integra; classificacdo dos dados
e analise propriamente dita.

Na segunda etapa foram definidas as unidades de
registro: capacitacdo da enfermagem, educacdo em salde,
capacitacdo neurocirurgica e qualificacdo profissional. E na
terceira fase dessa pesquisa foi executado o tratamento dos
dados, utilizando da analise minuciosa e divisdo segundo o
tema principal, para a exposicao e discussdo dos resultados.

Todas as fases desta pesquisa foram realizadas em
consonéncia com as questdes ético-legais da resolugéo n° 466
de 2012 e n° 580/2018, do Conselho Nacional de Salde que
regulamenta as pesquisas envolvendo os seres humanos no
Brasil. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica e
Pesquisa do Hospital Geral Roberto Santos, sob o protocolo:
47333321.1.0000.5028, em 21 de Junho de 2021.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram entrevistadas 19 profissionais de enfermagem,
42% enfermeiras e 58% técnicos de enfermagem, sendo 95%
eram do sexo feminino, com 74% da idade variando entre 31
e 50 anos. Destas, 74% tinham mais de 3 anos de formado na
area, com 47% entre 1 a 2 anos de atuacdo na enfermaria
neurocirdrgica. 68% das enfermeiras ndo possuiam um curso
de especializacdo e 89% tinham vinculo de contrato com
instituicdo terceirizada.

Podendo perceber que maior parte da enfermagem é
composta por majoritariamente profissionais do sexo
feminino, profissionais que ja trabalham ha um tempo na area
com vinculo predominantemente terceirizado, 0 que acarreta
nas mudangas constantes de setores e principalmente néo
garantido uma estabilidade empregaticia, gerando
inseguranca e incertezas do amanha e sobre o futuro destes
profissionais, além de grande parte das enfermeiras ndo
possuirem um curso voltado para area de atuacdo,
cooperando para um cuidado generalista que acarreta em nao
abarcar as reais necessidades da clientela.

De acordo com os dados obtidos através das
entrevistas realizadas com a equipe de enfermagem foram
definidas duas categorias de analise e discussdo: Educagdo
em Salde na enfermagem como ferramenta para o cuidado;
e, a Percepcdo da equipe de enfermagem sobre as
capacitacdes com foco no paciente neurocirdrgico.

DESAFIOS E PERSPECTIVAS DA EDUCAQAO EM
SAUDE NA ENFERMAGEM PARA O CUIDADO

Segundo®® o processo de educacdo em saude
compreende a formacgdo educativa de construgdo de
conhecimentos, que visa a apropriacdo da tematica aos
envolvidos na constru¢gdo do conhecimento em comum.
Refere-se a um conjunto de préaticas que colaboram para o
aumento da autonomia individual e coletiva das pessoas e
para o debate com os profissionais e 0s gestores, de modo a
alcangar uma atencdo a saude de acordo com as necessidades
dos individuos e das comunidades, melhorando a qualidade
de vida e salde dos individuos.

Deste modo, a educacdo em salde é uma pratica
desenvolvida principalmente na enfermagem, com o objetivo
para o desenvolvimento profissional, considerando que a
pratica inerente ao processo de trabalho é composta por agdes
educativas voltadas para esta finalidade, para que o
profissional consiga relacionar o que lhe estd sendo
transmitido com a sua atividade diaria.'*

Nesta perspectiva, a assisténcia de enfermagem
embasada no saber cientifico e no cuidado € o conceito basal
e primordial para o desempenho das atividades didria,
abarcando ag0es preventivas, educativas, curativas e/ou de
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reabilitacdo, o que garante resultados impressionantes para a
promocdo da qualidade de vida do paciente bem como
reconhecimento para a enfermagem.?

Portanto, as atividades promovidas de educacdo em
salde tém sido uma proposta com foco na troca de
conhecimentos que incrementam o cuidado prestado, em
meio ao avango da tecnologia, estando sempre em inovacéo,
propiciando melhoras das praticas assistenciais globais.!41°

Quando questionado aos profissionais de enfermagem
sobre se havia alguma forma educacdo em salde para 0s
mesmos, 63% destes responderam que existia na instituigdo
educacdo em salde.

18Enfatizam a importancia do processo de educacéo
em salde para o desenvolvimento teérico e cientifico da
enfermagem de maneira a contribuir para essa formacdo em
um contexto mais amplo, no social, politico e ético-
ideoldgico, estimulando assim, profissionais mais atuantes, e
capacitados para estar frente as necessidades do mercado e
principalmente da prépria instituicdlo de fomento,
contribuindo na formagdo de uma equipe de enfermagem
considerada padrdo ouro das unidades de servigo.

De acordo com as participantes do estudo, 0s temas
abordados na educacdo em salde enfatizam a importancia de
acles que visem garantir o cuidado seguro com o paciente
internado.

P3: “Medicacao, seguran¢a medicamentosa e TEP”.
P7: “Seguranca do paciente, seguranca
medicamentosa e outros que nédo lembro...”

P12: “Cuidados com paciente, lavagem das maos e
seguranca do paciente.”

Observa-se que tais acdes de educacdo em salde sdo
praticadas com o intuito de aprimorar o conhecimento da
enfermagem e tem sido cada vez mais abordada e vista como
uma estratégia que determina o desenvolvimento de ages e
reflexdes de maneira a qualificar o cuidado e a assisténcia
prestada, especialmente no ambito hospitalar, voltando-se
principalmente para a seguranca do paciente. Essas agdes
disponibilizam para a enfermagem conhecimentos e
habilidades que auxiliam nas a¢Ges desenvolvidas no &mbito
do trabalho, instigando a consciéncia critica, reconhecendo
assim os fatores que impactam a salide e oferecendo subsidios
para melhoria da qualidade do cuidado.

Indo em acordo a proposta de*, destacando a
enfermagem ativa na proposta de acdes e intervencdes em
salde nas unidades, por serem os profissionais que mantém
contato direto e permanente com o paciente, o que possibilita
perceber a realidade e avaliar suas necessidades de
capacitacdes constantes. E que tal importancia da educagéo

é ressaltada quando trazemos o papel desta equipe dentro do
ambiente hospitalar, pois uma vez estard apto para atuar
frente as necessidades, voltadas ao bom prognostico da
clientela.t’

As acdes educativas tornam-se necessario, visto que
ha o enriquecimento curricular da equipe de enfermagem,
contribuindo para a valorizacao pessoal e profissional. Além
disso, permitird a reflexdo da qualidade da assisténcia
prestada aos pacientes, contribuindo para menores indices de
infecdo intra-hospitalar, reduzindo a permanecia do paciente
no ambiente, amortizando custos hospitalares e devolvendo
este individuo a sociedade o quanto antes, visando sua
qualidade de vida e melhores resultados para a instituigéo.

Sabe-se também que em virtude da sobrecarga de
trabalho e alta demanda nos atendimentos nos servigos
publicos de saude no Brasil, além do dimensionamento
inadequado da enfermagem, torna-se muitas vezes, inviavel
a efetivacdo dessas agdes educativas em salde. Assim,
devem-se tracar vérias estratégias que promovam e
colaborem para se estabelecer estas atividades com base nas
reais necessidades do publico-alvo.!®

Logo, as estratégias devem fazer parte das praticas
diaria na enfermagem gerando relagdes saudaveis a condugdo
ao conhecimento comum a todos os envolvidos.” Quando
questionado a equipe qual profissional responsavel por estas
capacitagdes, estes responderam em sua totalidade que o
profissional de nivel superior do hospital era responsavel por
realizar tais atividades de educacdo, ndo especificando qual
categoria este pertencia, como pode ser observado nas falas.

P1: “Profissional do nucleo de educacéo”.

P10: “Profissional da educacdo permanente do
hospital”.

P19: “Profissional do nucleo de
permanente do hospital.”

educacéo

Paral® a Educacdo em Salde é uma proposta para a
construcao e valorizacdo do saber e o fazer dos profissionais
da salde, em especial da enfermagem e dos pacientes que
interagem e intervém a partir da reflexdo das praticas de
salde, baseada no conhecimento e na perspectiva de
transformacdo das praticas profissionais. Constituindo-se
uma base tedrica da educacdo permanente que se perfaz na
autonomia, a cidadania, a subjetividade dos atores e o
aprender na prética e para a préatica.

Tendo em vista que ha um caminho a se percorrer no
quesito de empoderar o enfermeiro como o coordenador e
lider de sua equipe para estar atuante frente as necessidades
do ambiente e buscar atualizar-se para as demandas que
surgem da unidade que os mesmos prestam servigo.?°
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Corroborando com?, a educacdo no ambiente da
salde impulsiona mudancas de habitos que contribuem
nasalde coletiva, além de induzir o saber e
o0 desenvolvimento da consciéncia critica dos  individuos,
impulsionando 0s mesmos a buscarem solucgdes para
determinados problemas existentes. As acoes
em saude precisam ser operacionalizadas com foco em
abordagens que perpassem por todos os profissionais,
contribuindo para transformar a realidade de determinado
ambiente e refletindo para a comunidade em forma de
servicos de exceléncia.

Ainda segundo o0s mesmos autores, a ideia de
educagdo deve ser pautada nos preceitos de troca de
conhecimento dos proprios profissionais, incorporando a
teoria a pratica assistencial e relacionando com o meio de
trabalho, trazendo a participacdo ativa com carater critico
reflexivo dessa equipe, além de vislumbrar um espaco de
aparato para a construcdo de saberes que vao propiciar e
permitir agregar novos valores individualmente e coletivo no
ambito de equipe e trabalho em saudde.

Outro aspecto relevante dentre as estratégias de
educacdo em saude no &mbito de equipe, é 0 empoderamento
do enfermeiro a ser o coordenador de sua equipe para estar
atuante frente as necessidades do ambiente e buscar
atualizarem-se para as demandas que surgem da unidade que
0S mesmos prestam servico e tornar estas agOes parte da
rotina diaria da equipe, trazida por meio de discursdes e
fundamentos tedricos e praticos encabecado as praticas diaria
da unidade.”?°

4Em seu estudo traz a enfermagem como fundamento
ativo na proposta de educacdo em salde, por serem 0sS
profissionais que mantém contato direto e permanente com o
paciente, o que possibilita perceber a realidade e avaliar suas
necessidades de capacitagbes constantes. E que tal
importancia da educacdo é ressaltada quando trazemos o
papel desta equipe dentro do ambiente hospitalar, pois uma
vez estara apto para atuar frente as necessidades, voltadas ao
bom prognostico da clientela.*’

22Frisam que acBes em salde dentro de um setor de
determinada especialidade tange em maior acentuagdo no
sentido de encontrar na necessidade de sanar o problema o
ponto chave para gerar este valor como meio de crescimento
da enfermagem. Assegurando que o desenvolvimento dos
recursos humanos seja uma pratica continua institucional,
portanto, com grandes chances de sucesso a todos.

PERCEPCAO DA ENFERMAGEM SOBRE A
QUALIDADE DO MONITORAMENTO DO
PACIENTE NEUROCIRURGICO

Para?, o processo de capacitacdo é tido como um
instrumento de preservagao, transformagéo e empoderamento
do conhecimento cientifico do ser humano em sua
individualidade e coletividade, além de ser participativa,
comunitaria, criativa e critica, ela é o equilibrio para a
expectativa de uma assisténcia com maior qualificacdo e
consequentemente a qualidade de vida do paciente.

Para isso, a capacitacao profissional torna-se relevante
diante da importancia da aproximacao do sujeito trabalhador
com os processos educativos das praticas que qualificam a
sua formacéo, constituindo o viés para o processo de técnicas
e métodos que objetiva garantir a equipe de enfermagem para
o trabalho que estes desenvolveram adquirindo um cuidado
dindmico e direcional a determinada particularidade do
cliente e assim possam compreender as relagOes existentes de
sua especificidade, dando tal assisténcia de forma
equanime.?

Quando questionados se 0s mesmos ja tinham
recebido algum tipo de capacitagdo com foco na clientela
neurocirdrgica, 74% afirmaram ndo haver, 21% relataram
outras tematicas que ndo condizem com o perfil clinico da
unidade, enquanto apenas 5% afirmaram terem participado
sobre manejo do Dreno Ventricular Externo (DVE) em
formato de palestra.

4Destacam que a enfermagem necessita de
conhecimentos cientificos acerca das respostas neurologicas
que podem interferir na recuperagdo neurocirirgica para,
assim, identificar suas principais complicacbes e atuar de
forma eficaz.

A equipe de enfermagem, principalmente o enfermeiro
que é o lider da equipe, necessita se capacitar constantemente,
devendo estar embasado nas novas atualizagdes existentes na
ciéncia, para que possam fazer uma sistematizacdo que seja
realmente eficiente ao cliente e seu perfil, individualizando o
cuidado e trazendo um dos principios da equidade, presente
na constituicio e na pedra fundamental do Sistema Unico de
Salde (SUS), a lei 8.080/90. %

Dessa forma, a capacitacdo profissional torna-se
relevante diante da importancia da aproximacao do sujeito
trabalhador com o0s processos educativos das praticas que
qualificam a sua formagdo, constituindo o viés para o
processo de técnicas e métodos que objetiva garantir a equipe
de enfermagem para o trabalho que estes desenvolveram
adquirindo um cuidado dindmico e direcional a determinada
especificidade do cliente e assim possam atingir o cuidado
por completo compreendendo as relagdes existentes de sua
especificidade, dando tal assisténcia de forma equanime.?

E indispensavel um trabalho integrado da enfermagem
como equipe capacitada e preparada, beneficiando o
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enfrentamento das reivindicacGes impostas pelo ambiente
especifico da neurocirurgia intra-hospitalar, tendendo a
seguranca e bem estar do paciente. Exigindo assim do
enfermeiro e de sua equipe conhecimento cientifico,
responsabilidade, habilidade técnica, estabilidade emocional,
aliados ao conhecimento de relagbes humanas, beneficiando
assim uma assisténcia global e qualificada.>*®

Neste contexto, quando questionado a equipe de
enfermagem se consideravam importante a educacdo em
salde na referida unidade, é possivel perceber nas falas a
seguir suas expectativas por tais agdes voltadas para a
discusséo e construcdo do saber.

P2: “Sim, porque a cada dia tem atualizagcdo dos
procedimentos e medicagoes.”

P4: “Sim, porque o paciente neurocirirgico
necessita de um cuidado e um olhar diferenciado
para sua clinica e eu acho que nds deveriamos ter
capacitacdo constante.”

P11: “Sim, importantissimo, para capacitar o0s
profissionais a ter uma assisténcia humanizada,
porque tem alguns que ndo sabe mexer na DVE...
deveria ter curso de manipulacdo de DVE,
aprazamento e medicagdo...”

Deste modo, é possivel perceber um distanciamento
para a realizacdo de a¢fes no ambiente para implementar o
processo de educagdo em saude para a equipe voltado para
temas da especialidade da unidade, trazido nas falas dos
profissionais. [Estes reconhecem a importancia das
capacitagdes e 0s mesmos se mantem abertos a tal proposta;
contudo medidas devem ser tomadas de forma mais breve
possivel no intuito de sanar estas necessidades e promover
uma continuidade no processo visto que é algo para ser uma
proposta inovadora, promovendo um diferencial tanto aos
profissionais quanto a unidade.

Pois quando se trata de uma unidade neurocirurgica,
deve estar atentos as demandas que estes usuarios necessitam
e intervencdes voltadas ao perfil desta clientela cabendo a
enfermagem ter uma visdo agucada sobre 0os mecanismos,
funcionalidade, possiveis alteragdes que podem acontecer e
condutadas a serem tomadas mediante acontecimento de
forma répida e eficiente.

22Destaca que o paciente neuroldgico necessita de
cuidados essenciais da equipe de enfermagem, no que tange
as peculiaridades de sua patologia, no planejamento da
assisténcia, avaliacdo clinica diaria e sistematizada. Destaca-
se a importancia da educacgdo em salde, a fim de aprimorar o
raciocinio critico-reflexivo de enfermagem relacionado a
assisténcia designada a pacientes neurocirirgicos que
necessitam de materiais e tecnologias especificas.

Principalmente &mbito de unidade especifica estas
atividades em saude, consistem em ac¢des que visam induzir
esta equipe a mudancas de conceitos e paradigmas, ndo
somente a resolubilidade do problema ou lacuna sobre
determinado conteldo existente, mas em uma esfera onde se
engloba o perfil de paciente que trabalhamos, necessitando
assim de uma rotina e que estas capacitagcdes possam ser parte
do plantdo.*417

Quando questionados sobre a frequéncia das
capacitagbes 0s mesmos em sua totalidade relataram néo
haver uma rotina, caracterizando-se de forma esporadica e
muito pontual.

P6: “Nao tem nao!”

P12: “Ndo sei ndo, nem lembro.”
P15: “Ndo ha.”

P16: “Tem uma rotina definida nio.”

E indispensavel que haja uma rotina de ages em satide
para capacitar a equipe de enfermagem, visto que a criacdo
desses momentos ira fortalecer os lagos profissionais,
promovendo momentos de discussdes que vado incrementar
de forma muito importante o cuidado, além de buscar
propostas de sanar lacunas existentes no ambiente. Este
achado corrobora com o estudo de® que evidenciaram néo
haver uma rotina nas atividades educativas realizadas por
profissionais de salde em 11 unidades de satde do municipio
de Guanambi.

Deste modo, torna-se importante refletir sobre o
melhor intervalo para capacitacdo. Sabemos que esse prazo
ndo esta bem definido na literatura, principalmente voltado
ao paciente neurocirdrgico, mas existem linhas que ja
difundem um tempo de recomendagdo como por exemplo,
seguranca do paciente que deve ser anualmente.!’

Diante disso, é iminente importancia da qualificacéo
destes profissionais através de agBes continuas, uma vez que
a construcdo do conhecimento ela ¢ ampla, inovadora e
intermitente. Além de existir evidéncias que a assisténcia em
unidades especificas e equipe capacitada contribuem para a
diminuicdo de complicacbes no processo e melhores
resultados clinicos do cliente.#

Nesta perspectiva quando questionados se haveria
necessidade de capacitacdes especificas para o perfil clinico
da unidade neurocirirgica os mesmos em sua totalidade
afirmaram e souberam reconhecer a necessidade dessa
especialidade, além de relatarem a importancia das acdes em
salde que deveriam ser pautadas no empoderamento dos
profissionais para atuarem neste setor.

53/55



PAUDARCO, LS. Percepcao dos profissionais de enfermagem sobre a capacitagdo para o cuidado de pacientes neurocirdrgicos. 2023 mar, 14(1):
48-55.

P5: “Sim, para nos tornarmos mais capacitados e
Seguros nos procedimentos e termos seguranca nas
condutas.”

P8: “Sim para uma melhor assisténcia ao paciente.”
P10: “Sim, porque ha muitos profissionais sem
capacitacdo, principalmente os novatos que estdo
chegando...”

Embora consequéncias decorrentes de cunho
neurolégicos nem sempre possam ser evitadas, mas quando
temos uma equipe de enfermagem experiente e qualificada,
torna-se a agudez de reconhecer tais necessidades nas
urgéncias do ambiente intraoperatdrio, pré-operatério e pos-
operatorio, respondendo assim de maneira apropriada e com
maior agilidade no processo.

Reafirma a pertinéncia referente a capacitacdo de
enfermagem quando dimensionado desighadamente para as
cirurgias neuroldgicas, pois promove uma quebra do ciclo de
prognoésticos ruins, tratamentos intensivos, gastos com
internacdo, estadia em unidade de terapia intensiva e alta
morbimortalidade, interferindo diretamente no campo social,
econdmico, politico e dindmico hospitalar, além de contribuir
significativamente para o bom desempenho institucional.

De acordo com?! a equipe de enfermagem
desenvolve indmeras funcBes neste sentido, que véo de
encontro com a independéncia ao paciente para 0
autocuidado, abrangendo a¢des desenvolvidas pelo individuo
e pelo cuidador para sanar as necessidades do cliente, sendo
trabalhado e aperfeicoado ao longo da vida. Com isso, a
enfermagem na neurocirurgia se constitui por uma dindmica
envolvendo orientacbes para a salde, que interfere
diretamente na melhor recuperacdo do paciente, seja ela
fisica, mental, espiritual e social.'+6

Diante disso, é iminente importancia tal qualificacéo
destes profissionais que assistem o paciente, uma vez que a
compreensdo deste ser em sua complexidade se faz um
elemento essencial para a avaliacdo clinica, tendo em vista a
sua constante permanéncia perante os cuidados ao paciente.
Além de existir evidéncias que a assisténcia desses pacientes
em unidades especificas e equipe capacitada contribuem para
a diminuicdo de complicagdes no processo e melhores
resultados clinicos do cliente.

Por isso a aplicacdo de carater associativo entre 0s
cuidados prestados pela enfermagem em neurocirurgia, deve
sempre visar a intervencdo com foco em promover
capacitacdo como estratégia visionaria de preencher lacunas
existentes destes profissionais sobre essa temética tdo
necessaria a pratica diaria, trazendo estes como
corresponsaveis e atuantes transformadores do seu ambiente

1.

de trabalho, que envolve melhoria da qualidade da assisténcia
e beneficio de todos.’

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo refletiu sobre a capacitacdo da
enfermagem voltada ao paciente neurocirdrgico e a
importancia de promover a¢cdes em salde que proporcionem
um ambiente favoravel a construcdo de uma nova percep¢ao
para a unidade especializada, contribuindo para uma
enfermagem que esteja a frente das novas demandas e
tecnologias do mercado e atuantes frente as necessidades do
paciente neurocirirgico.

Portanto, é necessario que a equipe de enfermagem
busque formas para promover acdes em nivel de
descentralizar e mesclar conhecimentos que serdo
necessarios para o cuidado em uma unidade neurocirdrgica,
trabalhando novas propostas e perspectivas de acdes
educativas com fins de capacitar estes profissionais, no
intuito de intervir para melhora da assisténcia e sistematizar
a proposta da capacitagao para a equipe.

Para isso também é importante & incorporacdo de
novos estudos que complemente o mesmo valorizando os
sujeitos subjetivos buscando a integralidade do cuidado,
favorecendo uma linhagem de novas perspectivas e sanando
lacunas existente na literatura, complementando assim este
estudo.
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