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A pneumonia nosocomial é uma doença aguda infecciosa, adquirida em ambiente hospitalar, ocasionada por 

diversos agentes patogênicos, sendo o mais comum a bactéria Staphylococcus aureus, seguida pela 

Pseudomonas aeruginosa. A pneumonia intra-hospitalar é a segunda infecção mais frequente no meio 

hospitalar e a principal causa de mortes por infecções nesse ambiente. O diagnóstico é feito a partir da suspeita 

clínica, e com o auxílio de exames complementares, como raio x de tórax e exame de cultura em aspirado 

endotraqueal. Sua incidência está relacionada diretamente com uso excessivo de antimicrobianos, técnicas 

invasivas e pelo fato de os pacientes terem sua imunidade comprometida, por doenças graves ou até por abuso 

de medicamentos. É importante ressaltar que a microbiota oral do paciente pode se desequilibrar frente a uma 

internação na UTI, sendo um fator importante de infecção pulmonar. O tratamento inicial é empírico até a 

identificação do patógeno, sendo assim alterado para um tratamento específico. Desta forma, esse estudo tem 

como objetivo, por meio de uma revisão narrativa, apresentar as características clínicas e epidemiológicas da 

pneumonia nosocomial, doença está de alta incidência e morbimortalidade no Brasil e no mundo. 
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