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Trata-se de um relato de caso sobre um paciente pediátrico, diagnosticado com Líquen Plano Agudo, 

após queixar-se de placas eritemato-descamativas, levemente pruriginosas e esparsas por todo 

tegumento. Sendo assim, foi realizado um estudo observacional do tipo descritivo do caso através de 

dados obtidos através dos prontuários do participante. O Líquen Plano é uma patologia que afeta 

diretamente o tecido epitelial e mucosas da cavidade oral, esôfago, laringe, órgãos genitais e tecido 

conjuntivo. Sua prevalência é de cerca de 0,22-5% da população, sendo as mulheres o sexo mais 

acometido. Comumente a patologia surge entre adultos que estão entre a 4ª e 7ª décadas de vida, 

manifestando-se através de pápulas e placas, purpúricas, poligonais, planas, pruriginosas. O 

diagnóstico da doença é clínico, avaliando as lesões cutâneas típicas, complementando-o com a 

biópsia da lesão. Além disso, o tratamento é sintomático, utilizando-se da corticoterapia para 

combater a inflamação e o prurido presente no quadro.  
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